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HOI THAO PHAT TRIEN KHOA
HOC MOT SUC KHOE, TAI
BANGKOK, THAI LAN

di thdo duoc t6 chirc bdi Mang Iudi Mot

stic khde céc truong Pai hoc khu vuc

Péng Nam A (SEAHOUN). Hai thao la
budc tiép néi sau chudi hdi thdo xay dung céc
nang luc M6t stic khde. Dua trén céc nang luc vé
Mbt sitc khde, céc dai biéu tién hanh xay dung va
phét trién khung chuong trinh khéa hoc M6t sttc
khoe (ng dung cho céc truong Pai hoc. DEi
tuong cua khoa hoc bao gém sinh vién, hoc vién
sau Pai hoc va céc chuong trinh dao tao lai. Qua
trinh xay dung va phat trién khéa hoc Mét sic  Két qua cla hoi thdo da xac dinh 8 chu dé cuia khda hoc bao gom: Y t€ cong
khde du kién bao gébm chudi ba hdi thdo. Noi cdng, Kinh t& hoc Mét sttc khde, Dich t& hoc va Phan tich nguy co, chinh séch
dung hoi thdo 1an thit nhat, ngay 19-20 thang 3 va van dong chinh sach Mot sutc khde, khai niém Mot sttc khde, sttc khde sinh
ndm 2013, nhdm x&c dinh muc dich, dituongva  thai, co s& ctia bénh truyén nhiém, quan ly bénh truyén nhiém. Noi dung cu thé
thai gian, chi dé va ndi dung, muc tiéu hoc téap. ctia mbi chii dé sé duoc xay dung va hoan thién tai cac hoi thao tiép theo.

VIETHAM FACULTY B VELOFMENT WORKSHOR U ngay 3 — 7 thang 5 nam 2013, tai Nha Trang,
NN i oA / VOHUN d3 8 chic khoa tap hudn vé phat trién
& giang vién Mot stic khoe tai cac truong Bai hoc

thanh vién. Khéa hoc ndm trong chudi céc hoat déng hé tro
phét trién VOHUN clia chuong trinh RESPOND/USAID théng
gua SEAOHUN. Cé 16/17 truong Bai hoc thanh vién cula
VOHUN 43 ctr dai biéu tham du khéa hoc. Tai hdi thao, céc
chuyén gia g4 gi¢i thiéu két qua cua hoat déng xay dung
Nang luc M6t stic khde ciia SEAOHUN, la mot trong nhiing
can clt tién dé quan trong gitip dinh hudng xay dung céac ndi
dung giang day M6t siic khoe cla céc truong/khoa thanh

KHOA TAP HUAN VE PHAT TRIEN
GIANG VIEN MOT SUC KHOE vién VOHUN.

& chie Néng Luong Lién hiép Quéc (FAO) t6 chite khoa hoc vé Béng vat

hoang da trong diéu tra dich bénh vat nudi va stic khde cong dong tai Viét

Nam, tir ngay 3 - 10 thang 5 nam 2013. Muc tiéu clia khoa hoc nham tang
cudng nang luc Mét st khoe tai thuc dia cho Bac si Tha y, Can bd Y té, céc nha
dong vat hoang da va cac nha moéi trudng hoc. Lam rd méi quan hé gitta con ngudi -
vat nuéi — ddng vat hoang da - méi trudng. Khéi xudng va thic ddy mang ludi Mét
stc khde va su hop téc gilta cac nganh & cac cap dé khac nhau trong thuc tién. Cau
phan ly thuyét clia khda hoc duoc trién khai tai Ha Néi, trong khi cau phan thuc dia
duoc t8 chic tai Ninh Binh va Nam Binh. Théng qua su hé tro ctia FAO va chuong
trinh RESPOND/USAID, VOHUN d3 c(r 5 dai biéu clia cac trudng thanh vién tham gia
khoa hoc nay. Céc dai biéu VOHUN tham du khda hoc déu 1a c&c gidng vién cé nhiéu
kinh nghiém trong nganh Thu y. Khéa hoc da cho thdy budc tién quan trong trong
phéi hop gitta VOHUN va céc t6 churc khéc trong van dé ting dung cach tiép can Mot
sttc khde.



Hoi thao xdy dung ké hoach

2, 1% % > ~
] a1 ha nam cudi cua chuong trinh EPT
Tin noi bat

Tai Ha Noi, ngay 14/6/2013

USAID Viét Nam da t6 chuic Hoi

thao xay dung ké hoach thuc hién
nam thtt 5 chuong trinh phong nglra cac méi dai dich mai
ndi (EPT), ttr thang 10 nam 2013 dén thang 9 nam 2014. Dén
tham du Hoi thdo cé dai dién lanh dao B6 Nong nghiép va
Phat trién Néng thon (NN & PTTN), B6 Y &, dai dién cac co
quan, c4c vién, cac trudng Dai hoc, t6 chic trong nudc vao
quéc té hoat dong lién quan dén “M6t sic khde” & Viét
Nam. TS. Vi Van Tam - Thi trudng B NN & PTTN; Ngai
Joakim Parker - Giam déc USAID Viét Nam; va TS. Dennis
Carroll - Giam d6c phu trach don vi phong ngtra cum gia
cam va céc méi dai dich mdi ndi, USAID, Hoa Ky d4 cé bai
phét biéu vé tdm quan trong va su déng goép cho stc khoe
toan cau cua chuong trinh EPT. Tai héi thao cac bén lién
quan da chia sé hiéu biét vé nhitng mong doi va ké& hoach
thuc hién nam cudi clia chuong trinh EPT; dua ra nhiing goi
y va dé xuat ké hoach hanh déng vdi cac déi tac trong
chuong trinh EPT; cling nhu chia sé vé nhitng muc tiéu da
dat duoc, nhiing thach thic va bai hoc kinh nghiém thuc
hién chuong trinh EPT.

Vai trd quan trong va céc hoat déng ctia VOHUN d4 duoc dé
cap dén nhu mot doi tac quan trong trong Hoi thao nay. Dac
biét VOHUN sé la d6i tac tién phong vé cong tac dao tao
nang cao nang luc can thiét cho doi ngli chuyén gia vé “Mot
stic khée” hién tai va tuong lai. VOHUN phét trién chuong
trinh dao tao vé M6t sttc khde va ting budc dua vao chuong
trinh d&o tao chinh thirc ctia hé théng cac Truong Pai hoc
chuyén nganh Y, Y té€ cong cong va Thu y. Bén canh do
VOHUN sé& phoi hop véi cac chuong trinh khac nhu
FETP/AVET t6 chuic cac chuong trinh d&o tao ngén han vé
“Mot stic khde” va dao tao lai cho déi ngli chuyén gia dang
lam viéc lién quan dén phong chéng bénh truyén nhiém va
bénh truyén lay tir ddng vat sang nguoi. Hon nita, VOHUN
s& cung cap nhiing bing ching khoa hoc vé cach tiép cap
“Mot stic khée” thong qua thuc hién nghién ctu vé cac
truong hop bénh cu thé phéi hop véi céc vién, trudng, va té
churc khac trong chuong trinh EPT & Viét Nam. Hoat dong
truyén thong, két ndi véi cac co quan Chinh phi va cac t6
chirc khac cua VOHUN ciing dugc dua ra thdo luén trong
hdi thao nay va nhén duoc su quan td&m manh mé cua céc
bén lién quan.

® C4c thanh vién VOHUN da tham du hdi
Tin khac thao tham vén “phat trién thuc hanh san

ps xuét t6t va tang cuong an toan sinh hoc
trong cdc trang trai dong vat hoang da”. Hoi
théo duoc t6 chirc bdi Cuc Lam nghiép -
B6 NN&PTNT va chuong trinh USAID/PREVENT ngay 25 thang 1
nam 2013 tai thanh phd H6 Chi Minh. Muc tiéu chinh clia hdi thao
nham khéo sét va danh gia thuc trang céc trang trai chan nudi
déng vat hoang dé, duoc coi nhu budc khéi dau cua qua trinh
phéat trién céc chinh sach va céc quy dinh ting cudng an toan
sinh hoc d6i véi céc trang trai déng vat hoang da tai luu vuc séng
Mekong; thu thap théng tin phan héi ttr cac bén lién quan trong
viéc phat trién cong cu ctia chuong trinh PREVENT danh gia mic
d6 dam bdo an toan sinh hoc tai céc trang trai dong vat hoang
da; gidi thiéu chinh sach mdi cia B6 NN&PTNT trong quan ly
dong vat hoang da. Hoi thdo cling 1a co hdi dé mé rong su hop
t&c gilta cac co quan Chinh phl véi cac T6 chie phi chinh phu,
cac truong dai hoc, vién nghién ctu chuyén nganh Y va Néng
nghiép; nang cao nhan thic cua céc bén lién quan vé bénh
truyén qua dong vat va thao luln vé céac diéu kién thuc t€ chan
nudi déng vat hoang da tai Viet Nam. s

® Ngay 10 thang 5 ndam 2013, TS. Bender, gido su truong Cao
dang Tha y - Pai hoc Minnesota, d4 cé cudc gép va thdo luan
ngan vdi cac giang vién cua truong Dai hoc Y t& cong cong. TS.
Bender ting la mét nha dich t& hoc bénh truyén nhiém, lam viéc
cho co quan Y té cla bang Minnesota. Hién nay, TS. Bender la
déng Giam déc cua chuong trinh nghién cuu tiép xuc gitra nguoi
va dong vat tai NIH (Vién stc khde Hoa Ky), chuong trinh duoc
tai tro bai Trung tdm nghién ctiu va gidm sat cum. Trong thdi gian
trién khai khda dao tao phat trién giang vién trong thang 5 nam
2013, TS. Bender da t¢i tham van phong diéu phéi VOHUN tai
truong Pai hoc Y t& cdng cong. Tai day, TS. Bender da cé bubi
thao luan ngan vé chu dé “Cdm va Mot sic khde”, véi nhing
thong tin cap nhat vé dich cim H7N9 tai Trung Quéc, dién bién
dich ctim H5N1 tai khu vuc Dong Nam A va mot van dé méi vé
cum H3N2 tai My. s

@ Trong thdi gian thdm Ha Ni va hd tro céc thanh vién VOHUN
phat trién chuong trinh giang day Mét sttc khde, TS. Brett Hendel
Paterson - Gido su truong Dai hoc Minnesota da téi tham van
phong diéu phdi VOHUN va co bai trinh bay vé chu dé “Phuong
phap giang day 1dm sang trong y hoc toan ciu va y hoc nhiét déi
tai truong Dai hoc Minnesota”. Bai trinh bay gébm cac vén dé nhu
hoc thu dong, xay dung khung bai gidng, muc tiéu hoc tap, cac
minh hoa vé bai giang t6t, bai giang chua dat yéu cau, chién luoc
xay dung phuong thitc hoc tap tich cuc. o

@ Hbi nghi xay dung ké hoach chién
lwgc ciia VOHUN du kién dién ra trong 2
ngay 16-17 thang 7 nam 2013 tai Nha
Trang. Céc dai biéu 1a lanh dao céc
truong/khoa thanh vién cua VOHUN sé
tham du hdi nghi nay. s

@ Khoéa hoc Ky ning viét du an du kién duoc t6 chic vao
thang 8 nam 2013 tai Da Nang. Hoat doéng duoc hd trg boi
chuong trinh USAID/RESPOND. Bay cling la mét phén trong
céc hoat dong chung clia SEAOHUN. s

@® Hgi thao xay dung khoa hoc Mét strc khoe 1an thir 2 va thir
3 du kién duoc t6 chitc vao thang 9 ndm 2013 tai Thai Lan va
thang 10 nam 2013 tai mét nudc thanh vien SEAOHUN. =



HOI NGHI QUOC GIA
AP DUNG PHUONG
THUC TIEP CAN MOT
SUC KHOE TRUGC
NGUY CO CAC BENH
TRUYEN NHIEM
TRONG MOI TUONG
TAC CON NGUOI -
DONG VAT - MOI
TRUONG

gay 2 - 3 thang 4 nam 2013, tai Ha No6i, B6 Néng
nghiép va Phat trién ndng thén phdi hop cling Bo Y té
va Dai st quan Hoa Ky tai Viét Nam t6 chuc hdi nghi
nay. Hoi nghi nham thic ddy ing dung phuong thirc tiép can Mot
stic khoe giai quyét cac van dé bénh truyén lay, trong do nhan
manh t&i cac van dé an toan thuc phdm, an ninh luong thuc va
sinh k& clia ngudi chan nubi; xem xét céc hoat dong va chuong
trinh Mét stic khée Quéc gia tai Viét Nam dé phu hop véi béi canh

hoa Chan nudi Thu vy, trudng Dai hoc Néng Lam
Hué da thu duoc nhing thanh cong budc dau
trong viéc 4p dung Trac dinh xé& dich ngung két
gian ti€p chuédn (SSIA) dé phat hién virus dai &
dong vat khi khdng dinh nudc bot ché la bénh pham thich
hop. Céc thi nghiém cho thdy dich nudc bot clia ché khéng
gay trd ngai SSIA bdi vi, khi trdn riéng ré véi nude bot hodc
nudc sinh Ii, cdc mau nudc bot Am tinh déu cho két qua am
tinh mét cach déng nhét trong khi tat ca s6 I6n cac mau
vaccine chdng bénh dai RabigenRmono déu cho két qua
déng nhat duong tinh. Ngoai ra, xét nghiém 118 mau nudc bot
ché nubi tai TP Hué cho thdy 5 ca thé trong s& do (4,23%)
mang khang nguyén virus dai trong miéng. Dé tiép tuc sir
dung phuong phap nay va vi su hop tac trong mang Iudi,
chung t6i moi goi cac thanh vién VOHUN quan tdm dén viéc
phét hién ché dai va viéc kiém chimg phuong phap nay, gli
mau nudc bot ché cho ching t6i (Iluong hut dugc 0,1-0,2 ml)
trong diéu kién nhiét d6 nudc da. Co thu phi dé duy tri, cé thé
& muc duoc diéu chinh trong mang udi.
PGS. TS. Pham Héng Son * DT: 0914193443
E-mail: sonphdhnl@huaf.edu.vn/ phsonhueuni@gmail.com
Bc: 102, Phung Hung, TP Hué
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ON APPLYING A ONE HEALTH APPROACH TO INFECTIOUS DISEASE RISKS
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Quéc t&; xac dinh céc budc méu chét va 16 trinh hé tro Chinh pha
trong viéc xay dung ké hoach chién luoc Mét stic khde va chuong
trinh hanh déng, trong d6 cé quan tam téi van dé ngudn luc hé tro.
Tai Hoi nghi, TS. Pham Buic Phic - Biéu phéi van phong VOHUN
- da c6 bai gidi thiéu vé VOHUN, bao gbm tdm nhin, muc tiéu va
hoat déng. VOHUN dé két ndi 17 truong/khoa trong cac nganh Y
va Thu y tai Viét Nam. Van phong diéu phéi VOHUN duoc dét tai

truong Bai hoc Y t€ cong cong

TY LE NHIEM TRICHOSTRONGYLIDOSIS TREN
TRAU, BO VA GIA SUC TAI THAI NGUYEN, DANH
GIA HIEU QUA CUA CAC BIEN PHAP PHONG
NGUA VA PIEU TR

ghién cttu duoc céc can b va gidng vién khoa Chan nuoi

Thu 'y, trudng Dai hoc Nong Lam Thai Nguyén thuc hién

tai tinh Thai Nguyén. K&t qua nghién ctu cho thay, ty 1&
nhiém Trichostrongylidosis trén trau bo 1a 51,83%, gia suc
55,73%. Ty |& va muirc dd nhiém 14 cao nhét trong gia stc dudi 1
tudi, va gidm phu hop véi su 130 hoa clia ddng vat. Theo mua vu,
ty 18 trdu bod va gia stic nhiém cao hon trong mua hé - mua thu so
vai ty 1& nhiém Trichostrongylidosis trong mua déng - mua xuan.
Céac dong vat bi nhiém bénh cho thdy d&u hiéu giam can hoic
khong tang can, da tho rap, rung Iéng, niem mac nhot, bung va
nguc gitt nude. S6 luong hdng cau va haemoglubin giam, bach
cau tang, s6 luong bach cau trung tinh giam va bach cau &i toan
tang. Bién phap phong va diéu tri hiéu qua Ia tdy giun cho trau bod
va gia suc (dat tr 90,63 — 100 %) bang Ivermectin 0,25%, 0,25
mg/kg thé trong; Benvet 600, 7,5 mg/kg TT; Levamizol 7,5%, liéu
1ml/10kg TT.
Thong tin chi tiét lién hé ThS. Phan Thi Hong Phuc, Khoa Chan
nudi Thu y, Truong Pai hoc Néng Lam Thai Nguyén,
E-mail: phucnamcnty@gmail.com



KHOA HOC VE DICH TE HOC THU Y, KHON KAEN,
THAI LAN

ang lugi Dich t& hoc tham gia chau A Théi Binh Duong

(APPEN), tru s& tai Dai hoc Chiang Mai d4 trién khai khoa

giéi thiéu vé phuong phap Dich t& hoc tham gia
(Participatory Epidemiology - PE) cho cac nha nghién ctiu va quan ly
trong finh vuc y té tai khu vuc Chau A - Thai Binh Duong, tirngay 8-12
thang 6 ndm 2013 tai Khon Kaen, Thai Lan. Khéa hoc co ban tai dai
hoc Khon Kaen c6 su tham gia ctia 22 hoc vién dang hoat dong trong
cdc [inh vuc Y té cong cong va Thi y tir cac Qudc gia Thai Lan, Viét
Nam, Campuchia, Lao, Indonesia va Trung Quéc. VOHUN d ct 4 dai
biéu ttr cac truong thanh vién tham du khéa hoc, véi su tai tro kinh phi
tur chuong trinh RESPOND/USAID. Muc tiéu clia khéa tap hudn nham
gi6i thiéu phuong phap Dich t& hoc tham du va nhiing (ng dung clia
no trong Y t& cong cong va cach tiép can Mot stic khoe; va ting dung
céc Ki thuat co ban trong phuong phép Dich t& hoc tham du vao muc
dich thu thap théng tin vé cac van dé stic khde tai cong déng. Hoc
vién clia khéa hoc duoc tham gia céc budi hoc Iy thuyét vé phuong
phép PE va céc budi thao luan nhém, lam bai tap thuc hanh, trinh bay
va thdo luan chung. Bén canh dé, khda hoc da b6 tri 2 budi thuc hanh
tai thuc dia cho tAt ca céc hoc vién theo nhém nhdm ap dung céc ki
thuat ctia phuong phap PE trén thuc tién. Khéa hoc 1a budc chuén bi
quan trong va thiét yéu cho khoa hoc nang cao tai dai hoc Chiang
Mai, Thai Lan tir ngay 8-12 thang 7 nam 2013.

KHOA HOC VE PHAN TiCH NGUY CO MOT SUC KHOE

rngay 3 - 7 thang 6 nam 2013, khéa hoc vé Phan tich nguy co Mét sttc
T khde duoc t6 chic tai Ha Noi. Khéa hoc do chuong trinh
RESPOND/EPT phéi hop cling trudng Dai hoc Y & cong cong t6 chic
théng qua hoat dong cia SEAOHUN va VOHUN. Tham du khda c6 28 hoc vién
la giang vién cac chuyén nganh Y té cong cong, Diéu dudng, Y hoc nhiét ddi,
Thi y @én tir cac nude Thai Lan, Indonesia, Malaysia va Viét Nam. Cac giang
vién clia khda hoc gbm cé TS. Christine L. Rioux - Khoa Y t€ cong cong va Y
hoc cong déng - Truong Pai hoc Tuff; TS. Fernando Sampedro - Trung tam An
toan thuc phdm va Stc khde dong vat - Truong Dai hoc Minnesota; TS. Nguyén
Viét Hung - Trung tdm Nghién ctu Y t€ cdng cdng va Hé sinh théi - Trudng Dai
hoc Y t€ céng cong. Khda hoc tép trung vdi cac chl dé chinh nhu khai niém
phan tich nguy co (OIE, CODEX), danh gia dinh luong nguy co vi sinh vat, danh
gid nguy co trong nudc va thuc pham. Bén canh thdi gian hoc ly thuyét, cac hoc
vién c6 mét ngay thuc dia tai Bac Ninh gilp hoc vién hiéu rd hon phuong thic
ti€p can “tr trang trai dén ban an” trong danh gia nguy co an toan thuc pham.
Thong tin khdéa hoc cé tai dia chi
http://cenpher.hsph.edu.vn/english/publication_training_material_One_Health_RA.

KHOA BDAO TAO VE MOT
SUC KHOE

rong thoi gian tir ngay 7/2/2013 dén
/ ngay 15/3/2013, Khoa dao tao vé Mot
stc khde vdi cac cau phan Dich té hoc,

Sinh thai hoc va Kinh t& hoc d4 duoc t6 chuc tai
Chaing Mai, Thai Lan. Giang vién chinh cla
khoa hoc 1a Giao su Tién si Karl- Hans Zessin
dén tir Pai hoc Freie Berlin, Buic. Khda hoc
nh&m muc dich thay d6i suy nghf, théi quen d6i
véi cac chuyén gia phat trién nang luc tu duy dé
két néi hiéu qua su da dang cla "Mét st
khoe". DGi tuong clia khda hoc bao gém nhiéu
linh vuc nhu chan nudi va cac chuyén gia hé
théng thuc pham, cac nha déng vat hoc, céc
nha mai truang hoc, sinh hoc tién hda, sinh thai
hoc, cbn trung hoc y khoa, sinh hoc dong vat
hoang da. Cac chuyén gia dén tir nhiéu bd
nganh lién quan dén (BO Y t&, B6 Néng nghiép,
chinh quyén dia phuong, T8 chic phi chinh
phd, Lién Hop Quéc va céc co quan qudc té,
cac Vién nghién ctu va khu vuc tu nhan. Khéa
hoc bao gém b&n mé-dun : Gidi thiéu: Nén tang
cla toan cau Mot stic khde; Phuong phép diéu
tra bénh: Dich t& hoc; Kinh t€ Y t&; va Co'sd sinh
thai hoc cuia bénh: su tuong tac dan sé va dong
luc. Tham gia khda hoc cé 3 hoc vién dén tir
VOHUN. Sau khi hoan thanh khoa hoc, hoc vién
da hiéu duoc nhiing khai niém co ban vé sinh
thai, ap dung khai niém sinh thai hoc trén nén
tang cach ti€p can Mot sic khde nhdm gidi
thich cdc van dé nhu su xuét hién clia céc bénh
truyén nhiém, nguén gdc va co ché lay nhiém,
kiém soét bénh tat.
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Van phong diéu phdi VOHUN

138B Giang V6, Ba Pinh, Ha Noi
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