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HOI THAO THUONG NIEN VOHUN
NAM 2014

gay 26 — 27 thang 5 nam
2014, Mang ludgi Mét suc
khde cac truong Dai hoc

Viét Nam (VOHUN) d3 t8 chic hi
thao thudng nién tai Nha Trang. Tham

du cudc hop c6 dai dién tr 17 Truong
Bai hoc/Khoa/Bd mén thanh vién clia
VOHUN dudi su chu tri cua GS. TS. Lé
V@ Anh - Chu tich VOHUN. bay la
cudéc hop lanh dao lan th¢t 2 cua
VOHUN sau cudc hop Xay dung chién
luoc phéat trién VOHUN vao thang
5/2013. Dai dién cac trudng thanh
vién nhu truong Dai hoc Y Ha Néi, Hoc
vién Nong nghiép Viét Nam, truong
Pai hoc Y té€ cbng cong, truong Dai
hoc Néng Lam Thai Nguyén va Van
phong diéu phéi VOHUN d3 trinh bay
tom tat két qua mét sé hoat dong ndi

THANH LAP QUY MANG LUG1
MOT SUC KHOE CAC TRUONG
DAI HOC DONG NAM A

bat cia VOHUN. Trong hon mét ndm hoat dong tich cuc, VOHUN da thuc hién nhiéu
hoat déng xay dung va phat trién ndi dung Mét stic khde trong dao tao va giang day
sinh vién chuyén nganh Y, Y t& céng cong va Tha y. San pham ndi bat clia céc hoat
déng nay la chuong trinh va tai liéu mén hoc Mét stic khde trong dao tao Y hoc du
phong va Y té cong cong, ap dung dao tao bac si'Y hoc du phong. Tai cudc hop, cac
dai biéu cling da tham luan nhiéu y kién cho k& hoach xay dung va hoat déng clia
VOHUN trong giai doan tiép theo. Ngoai ra, VOHUN r4t vinh du duoc don GS. TS.
Nguyén Céng Khan - Cuc Trudng cuc Khoa hoc Cong nghé va Dao tao, BO Y t& dén
du va phat biéu dinh hudng phat trién cho Mang ludi. Két thiic cudc hop, céc dai biéu
da thdng nhat trong tdm hoat déng ctia VOHUN trong giai doan tdi ti€p tuc tap trung
vao céc hoat dong xay dung va phét trién chuong trinh giang day M6t suc khde trong
céc truong Pai hoc. Bong thoi, VOHUN tich cuc md rdng su hop tac véi cac doi tac
trong va ngoai nudc trién khai céc nghién ctu, phat trién cong tac truyén thong vé Mot
stic khoe.

uy mang lusdi Mot stic khde cac truong dai hoc Pong Nam A (SEAOHUN
Foundation) duoc thanh Iap ngay 15/8/2014 la mét t6 chic Quéc t€ doc lap do
Chinh phu Thai Lan quyét dinh véi sé dang ky Kor Tor 2482. Hoi dong quan tri cla
SEAOHUN Foundation gém c6 GS. Noor Hassim Bin Ismail - Chu tich (Pai hoc
Kebangsaan, Malaysia), GS. Ali Ghufron Mukti (Bai hoc Gadjah Mada, Indonesia),

GS. Lé Vi Anh (Pai hoc Y té cong cong, Viét Nam) va GS. Letrack Srikijakam (Dai hoc Chiang Mai, Thai Lan).

Muc tiéu thanh I&p Quy nham a) thic day su hop tac lién nganh va ddy manh truyén théng trong t&t ca moi khia canh vé cham
s6c st khde con ngudi, dong vat va méi trudng. Diéu nay sé thic ddy cong tac chdm séc sttc khde bang cach ddy nhanh su
tim toi nghién ctu y sinh, ndng cao hiéu qua y t€ cong cdng, nhanh chdng mé rdng nén tang kién thiic khoa hoc lién quan dén
Mét stic khde, céi thién gido duc y té va chidm séc 1am sang cho su kiém soat cac bénh truyén nhiém mdi ndi va bénh téi ndi
cling nhu cac bénh lay truyén tir dong vat sang ngudi (duoc goi 1a “Mét sttc khde”); b) thic ddy ndng luc cla céc chuyén gia
Mét stic khde; ¢) xay dung céc bang ching khoa hoc Mét sttc khde thong qua hoat dong nghién ctu; d) Nang cao néng luc cho
cén bd nong c6t, nghién ctu vién duoc dao tao dé trd thanh chuyén gia Mét stic khée trong tuong lai.

SEAOHUN Foundation sé hoat déng nhu mét cau ndi gitta cac nha tai tro (vi du nhu USAID, WB), mang ludi khu vuc va mang
ludi quéc gia dé hoan thanh mét hé thng co ban va linh hoat trong viéc tro c&p va quan ly tai chinh cho cac hoat déng do cac
van phong diéu phéi qudc gia va cac dai hoc thanh vién thuc hién. Chitc nang chinh ciia SEAOHUN Foundation la khuyén khich
va tao diéu kién cho céc hoat ddng hop tac va cac du an gitra nhiing thanh vién trong mang Iudi, vai trong tdm la quan hé déi
tac xuyén nganh, xuyén qudc gia. Chuong trinh bao gém hé tro, trao déi sinh vién va nhan vién, phat trién chuong trinh dao tao,
tang cudng va phét trién cac phuong phap gidng day va hé tro cho cac du an xay dung nang luc nghién ctiu va sang tao cung
cép béng ching khoa hoc vé céch tiép can M6t stic khde téi Chinh phii va cac co quan déi tac.



PHAT TRIEN CHUONG TRINH VA TAI LIEU MON HOC MOT SUC KHOE CHO BAC SY Y HOC DU’ PHONG

gay 10-12/01/2014, hdi thdo duoc t6 chuc tai Da
W N&ng nham thao lun phét trién chuong trinh va tai
liéu mén hoc Mét stic khoe cho dao tao tai Dai hoc

Y Ha Néi. Tham du hdi thdo c6 dai biéu 1a nhiing giang vién
hién dang giang day tai cac truong, Pai hoc Y t€ cong cong,
Pai hoc Y Ha Noi, Hoc vién Nong nghiép Viét Nam, Bai hoc Y
Dugc TP HCM va dai dién tut phia d6i tic RESPOND. Day la

duoc hoi dong gigo duc chap thuan va nhan duoc gidy phép
cla nha xuat ban Y hoc. Cubn sach da in va st dung trong
gidng day Mét stic khde cho sinh vién ndm 6 y hoc du phong.
Tai liéu nay ciing dugc st dung cho dao tao bac sy y hoc du
phong lam viéc & céc tinh phia Bic va nhan duoc tan thanh
t6t. Thi nghiém nay nén duoc st dung cho chuong trinh dao
tao y hoc du phong trong thuc hanh trong tuong lai.

hoi thdo dau tién ndm trong chudi hoat ddéng phat trién
chuong trinh dao tao Mot stic khde cho sinh vién nam thit 6
Pai hoc Y Ha Néi. Muc tiéu cta héi thdo nay nham i) théng
nhat rang ndng luc Mét siic khde l1a quan trong cho chuong
trinh dao tao Mét stic khde trong y hoc du phong; i) nham
thiét 1ap muc tiéu mén hoc cho chuong trinh dao tao Mét strc
khée trong y hoc du phong; iii) phac thao dé cuong clia mdi
bai hoc cho chuong trinh dao tao M6t stic khde trong y hoc du
phong; iv) thiét k& nhiém vu cu thé lién quan dén phat trién
chuong trinh cho méi nhdm 1am viéc. T4t c& dai biéu da déng
thuan viét mot cudn sach Mét surc khde va déng y rang uu tién
phat trién cudn séch vao cudi thang 5. Gan day, cudn sach da

PHAT TRIEN NGHIEN C(U TRUONG HOP
BENH DAI TRONG DAO TAO

tam hang dau & Viét Nam trong nhiing ndm gan day. Trong 4 nam tlr

2010-2013, bénh Dai xay ra tai 27 tinh véi 391 truong hop. Nguén
chtta bénh Dai & Viét Nam chl yéu la cho. Trong khi ty 1é tiém phong cho
chua cao, viéc van chuyén buén ban chd, meéo gitta cac dia phuong va céc
nudc trong khu vuc chua duoc quén ly chat ché, khién cho viéc kiém soat va
khé&ng ché bénh Dai trd Ién v cung kho khan. DE gidm bdt tac déng cla
bénh Dai, cong tac phong chdng va kiém soat bénh can phai co su phéi hop
chat ché va hgp ly gitta linh vuc stc khde con ngudi va dong vat, trong dé
nhan manh su phéi hop da nganh hay tiép can Mot stc khoe. Nghién cliu
truong hop bénh Dai dua trén cac nang luc vé Mot stic khoe tai Dai hoc Y
Thai Nguyén va Dai hoc Néng Lam Thai Nguyén bao gom moét ti€p can tich
hop, dong gop viéc truyén tai kién thitc, thuc t€ va thuc hanh sau hon trong
phong chéng, kiém soét bénh Dai, tir d6 gitp cho viéc hoc tap va nghién ciu
cua sinh vién dat hiéu qua cao hon. Nghién ctiu trudng hop duoc phat trién
trong 2 ngay hdi thdo thang 12/2013 va thang 3/2014, vdéi muc tiéu tang
cuong phat hién va theo ddi bénh Dai tai Thai Nguyén va Viét Nam, va thdo
luan chuong trinh dao tao hién nay lién quan dén giang day bénh Dai tai cac
truong Dai hoc Y va Thu y trong ca nudc. Hoan thanh mét nghién ctiu thich
hop vé bénh Dai cho truong trinh gido duc va dao tao sinh vién Y khoa va
Thu y da thanh cong vao cudi hdi thao thit hai.

@ énh Dai d4 12 mét trong nhitng bénh truyén |8y tai néi va duoc quan

Thuc trang bénh Dai & Viét Nam va Thai Nguyén duoc st dung dé nhan
manh su quan trong clia cach tiép can tich hop dé thuc hién chuong trinh
phong nglra va kiém soat déng vat va ngudi. Nghién ctu tinh hubng nay sé
duoc str dung dé giang day cho sinh vién nam cudi & ca hai linh vuc Y t€ va
Tha y déi véi cach ti€p can clia ca yéu t6 stic khoe con nguoi va dong vat.
Ngoai ra, su tich hop céc nang luc c6t 16i Mot st khde ctiia VOHUN trong
mot bai giang bénh Dai s& duoc ap dung va nghién ctu théng qua nhiéu hoat
déng khac nhau trén I6p. Chin cdu phén sé& duoc sir dung dé tang cudng ky
nang truyén théng va céng nghé thong tin, hop tac, van hda va niém tin, 1ap
k& hoach va quan ly va nhiing linh vuc quan trong khac dé dat duoc hop tac
lién nganh t6t. Nghién ctu truong hop bénh Dai sé duoc giang day thir
nghiém trong ky | nam 2014 tai Bai hoc Y Duoc Thai Nguyén va dai hoc Néng
Lam Thai Nguyén.




KHOA HOC LANH DAO Y TE TOAN CAU

dnh dao Y t€ toan cau la moét chuong trinh duoc

é thiét ké tai Indonesia dang duoc stt dung dé dap
g nhu cAu cla nhing nha Ianh dao Y té trong

tuong lai tai Viét Nam. Muc dich clia chuong trinh dé trang
bi cho nhiing nha khoa hoc tré trong linh vuc y té, nhiing
ngudi co nang luc dé tré thanh nha lanh dao y té trong
tuong lai, v6i kinh nghiém va co hdi cé trong tay dé tham
gia cling cac nha Ianh dao dia phuong va cdng dong trong
nhiing khu vuc ma dang ton tai nhiing van dé vé y té trén
toan cau. Su hop tac lién nganh sé& bt dau thuc hién
trong giai doan d4u cta su nghiép ké tur khi cac nha khoa
hoc tré & céc linh vuc y t€ khac nhau duoc mai, bao gém
Y t€, Y t€ cong cong, Th y, khoa hoc méi truong dén tur
nhiéu truong Pai hoc va Vién nghién ctu, gém co6 Dai hoc
Y Ha Noi, Hoc vién Nong nghiép Viét Nam, Dai hoc Y Hai
Phong, DPai hoc Y Duoc TP HCM, BPai hoc Nong Lam TP
HCM va Dai hoc Can Tho. Trong mét tuan cua khoa hoc
tir 25-29/04, hoc vién tham gia nhan duoc su dao tao
chuyén sau trong kha nang lanh dao, truyén théng, ky
nang gitta cac ca nhan va stic khoe toan cau bdi mét
nhom giang vién quéc gia va quéc té. Chuyén di tham
thuc t€ duoc thuc hién tai x4 Hoang Tay, tinh Ha Nam, day
la dia ban ma tén tai nhiing van dé lién quan dén stic khoe
sinh thai can duoc giai quyét, vi du nhu nguy co stic khoe
lién quan dén quan ly chat thai, sir dung thudc trir sdu hoa

]: héa hoc duoc thuc hién trong khuén khd hop
tac gilia truong Dai hoc Y té céng cong va Dai
hoc Mahidol, Thai Lan vao thang 5/2014. Thanh
vién VOHUN tu truong Bai hoc Y Ha Néi, Hoc vién Néng

hoc trong néng nghiép, va an toan thuc pham. Khoa dao
tao nay la su chung tay gitra du an “Sang kién xay dung
va phat trién stic khde sinh thai & Bong Nam A (FBLI)” -
truong Dai hoc Y t€ cong cong, Dai hoc Indonesia va Hoi
YTCC Viét Nam. Khoa hoc nam trong linh vuc stic khoe
sinh thai tai Viét Nam duoc ho tro bai Trung tdm nghién
ctu phét trién quéc té (IDRC), Canada.

GIG1 THIEU KHAI NIEM MOT SUC KHOE CHO CUY
NHAN Y TE CONG CONG DAI HOC MAHIDOL

nghiép Viét Nam va truong Dai hoc Y t€ cong cong gidi thiéu ndi dung M6t stc khde dén sinh vién clrnhan Y t€ céng cong
dén t&r ai hoc Mahidol. Chuyén gia nganh Y va Thi y cling duoc mai giang trén 16p, va sinh vién dén tham mét dia ban
thuc dia noi ma du an Mét stic khde va Stic khde sinh thai dang hoat déng. Chuyén tham thuc dia gitp sinh vién hiéu hoan
céanh thuc t& bén ngoai va cach tng dung céch tiép can Mét sirc khde trong phong chdng va kiém soét t6t hon bénh cum

gia cam ¢ Viét Nam.




KHOA DAO TAO CO' BAN VE MOT SUC KHOE: TiM HIEU
VAI TRO CUA BONG VAT HOANG DA TRONG BENH 0
DONG VAT VA 0 NGUOI

]t hoa dao tao duoc t6 chic béi Khoa suc khde déng
vat va t6 chic Luong thuc va Néng nghiép Lién
Hop Quéc (FAQ) véi su tai tro clia Co quan phat
trién Quéc t& Hoa Ky, tai TP HCM tur ngay 1-15/06/2014. Muc
tiéu clia khda hoc bao gébm: a) Xay dung nang luc chuyén
mon M6t sttc khde cho bac s§ Thu y, nhan vién Y t€, chuyén
gia vé dong vat hoang da va méi truong tai dia phuong; b)
Tang cudng kién thirc, hiéu biét, ky ndng va mua trit lién quan
dén van dé tuong tac nguoi - vat nudi — dong vat hoang da -
méi trudng; ¢) Khoi dau va khich 1& mang ludi M6t stic khoe
va hop téc gilta chuyén gia & thuc dia va d) Van dung hoc tap
dua trén céc van dé, sach gido khoa va céch tiép can di tham
thuc dia dé chiing minh nhiing van dé chung gilta ngudi-vat
nuéi-déng vat hoang da-méi truong. Khéa hoc 6 37 dai biéu
dén tlr nhiéu finh vuc khac nhau, bao gébm: Dich té hoc, Thu
y, Lam nghiép, Khoa hoc Mai truong va Y té cong cong.
VOHUN hé tro 5 thanh vién tir Hoc vién Néng nghiép Viét
Nam, DPai hoc Néng L&m TP HCM, Pai hoc N6ng Lam Thai
Nguyén, Pai hoc Can Tho va Dai hoc Tay Nguyén tham gia
khoa hoc nay. Giang vién va tro giang la cac chuyén gia dén
thar FAO, WHO, DAH, WCS, va don vi nghién ctu 1am sang
Bai hoc Oxford va VOHUN. Noi dung chinh clia khda hoc gidi
thiéu céch tiép can Mot sttc khde va nhiing van dé lién quan
gita vat nu6i-dong vat hoang da-moi truong dén stc khoe.
Khéa hoc nay bao gém toan bd quan diém toan cau vé Mot
stic khde, vai trd cla hé sinh thai va cac quy dinh hién hanh
vé béo tén ddng vat hoang da, su diéu khién clia con ngudi

va méi truong clia bénh méi néi trén dong vat hoang da, vat
nudi va con nguodi, bénh truyén lay gitta dong vat va ngudi,
cdc van dé suc khoe cong cong co y nghia & Viét Nam; thiét
k& phong nglra bénh truyén lay gitra dong vat va ngudi, 1ap ké
hoach kiém so&t va dap ng gilra con ngudi-vat nudi-déng
vat hoang da; su quan trong cua loai doi; dich vu sinh thai va

hé sinh thai; trang trai dong vat hoang da va thuong mai.
Trong ngay dau cla khoa hoc, TS. Phuc, dai dién VOHUN da
trinh bay su phat trién va ting dung clia mén hoc Mét stic
khde sé& duoc slr dung dé dao tao sinh vién nganh Y, Thi y va
Y té cong cong tai céc truong Dai hoc va ca trong dao tao
dich vu.

KHOA HOC TH" NGHIEM MOT SUC KHOE CHO CAN BO TRUNG TAM Y TE DU PHONG 7 TiNH MIEN NUI PHiA BAC

VIET NAM
T = ?—-55 hlil.’]g chucyng tr‘|~nh chi tiét chg m6r1 hoc Mét strp khde dignhﬂc.:hc‘J
A ddi tuong bac sy Y hoc du phong cua truong Bai hoc Y Ha Néi va
L - -- I | cuon sach Mot stic khoe trong Y hoc dur phong va Y té céng cong
T == == |ahaisan pham day tdm huyét ctia nhém giang vién dén tur céc truong trong

mang ludi VOHUN cla Viét Nam. Trude khi khung chuong trinh va cuén
sach duoc ap dung tr nam hoc t6i cho sinh vién, hai khéa hoc Mét stic
khoe trong Y hoc du phong va Y té cong céng da duoc Vién Dao tao
YHDP&YTCC vdi surhd tro clia Du 4n HA tro Y t& cac tinh mién ndi phia Bac,
BO Y t& ho tro trién khai. Hai khéa hoc da duoc t6 chuc tai trudng Pai hoc
Y Ha Néi tr ngay 16-21/06 va 23-28/06/2014.

Téng s6 ¢6 80 hoc vién dén tir cac Trung tam Y té€ du phong tuyén tinh va
tuyén huyén thudc 7 tinh mién nui phia Bac da tham du khoéa hoc. Véi su
tham gia giang day truc tiép tlr cac thay co tham gia xay dung viét sach va
chuong trinh, khéa hoc da duoc cac hoc vién danh gia cao vé ndi dung va
phuong phép gidng day. Theo céc hoc vién, khda hoc da dem lai cho ho
mot phuong phap tiép can mai va rét hitu ich déi vai nhiing van dé ma ho
thuong xuyén gdp phai trong cong viéc hang ngay. N6i dung khoa hoc cling
duoc Ban quén ly Du &n Hb tro' Y t& céc tinh mién nui phia B&c déanh gia cao
va sé tiép tuc dat hang trién khai cho céc can bd Y té du phong céc tuyén
trong thoi gian tdi.




HOI THAO KHU VUC VE CHAN BOAN VA MO TA BENH
LEPTOSPIROSIS ( DAI HOC PUTRA, MALAYSIA

(— Ut ngay 4-7/2/2014, Mang ludi Mét stc khoe cac
d trudng Dai hoc Malaysia mai hon 20 dai biéu dén tr

mang ludi M6t stic khde céc trudng Bai hoc Bong
Nam A tham gia hoi thdo khu vuc, tai tro bdi chuong trinh
USAID-RESPOND, vé chin doén va mé t& bénh leptospirosis.
H6i thdo duoc t6 chie tai khoa Thu y, Pai hoc Putra Malaysia
(UPM). Giang vién va ngudi hd tro t6 chic dén tor UPM, Pai
hoc James Cook (tro giang dai hoc Tufts, Boston), Australia,
va Bai hoc Minnesota, My. Khoéa hoc véi su tham gia clia 30
hoc vién dén tir Indonesia, Malaysia, Thai Lan va Viét Nam.
Muc dich cua khéa hoc nham (i) chia sé thuc tién va kinh
nghiém 8t gitta c&c thanh vién SEAOHUN trong su phat trién
cac phong thi nghiém tham chiéu cho bénh leptospirosis va
(ii) chia sé kién thitc chuyén mén ky thuat vé chan doan bénh
leptospirosis va viéc xac dinh cac chiing Leptospira & ngudi,
ddng vat va moéi truong.

HOAT BONG KHAC

Noi dung cla khdéa hoc gébm céc bai trinh bay tir nhing
chuyén gia vé leptospirosis & khu vuc chau A Thai Binh
Duong, thuc trang nghién ctru va thic ddy kiém soét bénh
leptospirosis & ngudi va déng vat, ing dung mé hinh toan dé
nghién ctu su truyén nhiém bénh nay va lam thé nao dé thuc
hién nghién ctiu leptospirosis st dung mo hinh Mét sttc khde.
Hon nira, dich t& hoc, chan doan, phong chéng va chién luoc
kiém so&t bénh leptospirosis trong ting quéc gia cling duoc
chia sé tai hoi thdo. Cudi cung, tat ca dai biéu c6 co hdi tham
phong thi nghiém chén doan leptospirosis tai khoa Thu y, Dai
hoc Putra Malaysia, va dé hoc nhiing phuong phép dénh gia
thi nghiém nhanh théng qua gidng day clia céc gidng vién va
bai tap trén may tinh. Nhin chung, hoi thao da duoc 1én ké
hoach va t6 churc t6t, dai biéu tham gia cdm thdy rang, ho c6
duoc thong tin va kién thire hitu ich vé bénh leptospirosis tir
hoi thdo. Co hdi nay xac dinh nhing y tudng méi cho hop tac
nghién ctu trong tuong lai, va diéu nay sé gilp cho tang
cuong hop tac gitra cac thanh vién trong mang ludi Mot suc
khde céc truong Dai hoc.

Cao dang Thu y, Pai hoc Quéc gia Seoul va Hiép hoi cac truong Thi y chau A t6 chirc ngay 10-11/7/2014. Hoi nghi

@ ien dan M6t strc khoe tai Han Quéc nam 2014 duoc t6 chirc béi Vién Sitc khée Quéc t&, Bai hoc bang Michigan, trudng

tap trung vao 3 chi diém: (i) Hién trang nhiing sang kién Mét stic khde, gém co hop tac nghién ctu, (i) Mén hoc Mot
sttc khoe (i) Mau chét ngudn gido duc Qudc té. Yéu t6 co ban clia muc tiéu la (i) mang ludi Mot stic khde toan cau, dac biét

nhan manh cac nudc Pong Nam A
tdc xuyén nganh va truyén thong
doa stc khde trong bd ba: con
cla hoi nghi dén tur cac truong Dai
Ban, Thuy Sy, Indonesia, Malaysia,

DIEN DAN MOT SUC KHOE TAI SEOUL,
HAN quéic

(i) m& rong chién lugc toan cau vé hop
trén tat ca moi khia canh ctia méi de
nguoi, déng vat va méi trudng. Dai biéu
hoc va cac Vién ¢ Han Quéc, My, Nhat
Lao, Viét Nam va bai Loan. Boan dai

biéu Viét Nam d4 trinh bay tai phién thao luan ban tron — mét déng nghiép tir PAHI chia sé sur phéi hop Viét Nam d6i véi Mot sic
khde. Ciing tai su kién nay, TS. Phtc va TS. Thau d trinh bay su phat trién ctia Mang Iudi Mét stic khde cac truong Dai hoc Viét
Nam. Doan dai biéu Viét Nam ciing da gdp nhiéu déng nghiép dén tir Han Quéc, Pai Loan va My dé thao luan tiém nang hop
tac nghién ctru va phat trién du an Mot sttc khoe.

gay 7-10 thang 04, 2014, tai Indonesisa dién ra hoi
W nghi chuyén dé vé ti€p can Mot stic khoe cho gido
duc Y té. Nhan thdy su lién két gita con ngudi,

dong vat va stic khde sinh thai, Sang kién M6t st khoe cé
gang tang cudng truyén théng, hop tac va phdi hop trén nhiéu
linh vuc, bao gbm ca Nhan y, Tha y, Y té céng cong, Vi sinh,
va nhitng chuyén nganh khac cé su dong gop cai thién stc
khde cla con ngudi, dong vat va moéi truong. Viéc nhan thic
rd lién két gita cac nganh nay thuc su bat dau trong thé ky 18,
tuy nhién, qua thoi gian, ranh gidi gitta cac nganh khac nhau
cling lam viéc trong finh vuc Y t€ ngay cang ro rét vi cac don
vi clia nganh Y té trong cac co quan chinh quyén trung uong,
dia phuong va céc trudng Pai hoc ¢6 su khac nhau, cling nhu
trong co ché phan bé ngan séch cla chinh phu. Tinh trang
nay da dan dén nhiing nd luc bi phan manh trong viéc d6i phé
vGi van dé stc khoe anh hudng dén con ngudi, déng vat va
hé sinh thai. Vi vay, diéu quan trong la gidi thiéu khai niém va
phuong phép tiép can clia M6t stic khoe téi nganh Y. Muc tiéu
hoi nghi la: a) Phé bién sang kién Mét stic khde tdi nhing
nganh Y, nhiing nguoi hién khong 1a thanh vién cét I6i cla
INDOHUN va SEAOHUN; b) Nhan duoc chédp nhan Sang kién

HOI NGHI CHUYEN BE QuGC TE VE TIEP CAN MOT SUC
KHOE CHO GIAO DUC Y TE, YOGYAKARTA, INDONESIA

ry schools

& 1 Meeting of Asian Association of Veterina
1 One Health Forum Korea 2014

Mét stic khde tir cac nganh nghé Y t€ khac; va c) Béng y vé
viéc théng qua Nang luc cot 16i M6t stic khoe trong chuong
trinh gido duc nganh Y. Can b ngudn tir THOHUN, VOHUN,
MyOHUN va INDOHUN trinh bay chi dé "Ap dung kinh
nghiém Sang kién M6t stic khoe: Nhiing bai hoc” vai su tham
khdo tir cac nudc trong khu vuc.



CHUONG TRINH BOI MO1 MOT SUC KHOE & CHAU A

rong khuén khé clia Chuong trinh D&i méi Mét stic khde
( & chau A, bon dé cuong xin tai tro duoc Iua chon sau 10
kéu goi cho céc dé xuat chd yéu lién quan dén cac t6
chtic phi chinh phl & cac nudce chau A, bao gom Afghanistan, Bang-
ladesh, Bhutan, Campuchia, Lao, Nepal va Thai Lan. Muc tiéu cta
chuong trinh la cing c6 hop tac gitta céc linh vuc chan nudi va stic
khde con ngudi bang céch gidi quyét nhimg rii ro strc khoe va
nhiing thach thitc chung gilta ddng vat, con ngudi va moi truong
khac nhau cua ho.
Su kién dién ra trong 2 ngay tr ngay 8-9 thang 4 ndm 2014 tai
Phnom Penh, Campuchia vdi nhitng muc tiéu: a) Trinh bay céc dac
diém chinh ctia Chuong trinh D&i mdi, d4c biét chd trong khoang
céch con ton tai trong su bién chuyén Mét stic khde: vdi su tham gia
clia céc t6 churc phi chinh phl (t6 chitc xa héi, t6 chitc phi chinh phd,
hoc vién, nhom chuyén gia...) va sur can thiét phai ciing c6 cau phéan
méi trudng va hé sinh thai Mét sttc khoe; b) T6 chic dién dan dé
chia sé kinh nghiém va trao d6i trén ca hai linh vuc thuc hién céc du
an tai tro va phuong phép cu thé lién quan dén Mot sic khée; c)
Cung cép co hdi dé chia sé kién thic va quan diém trong mét y
nghia tong quét hon vé co ché téi tao va md rong hiéu qua, thanh
cong clia hoat ddng Mot strc khde & chau A va trén toan cau; va d)
Ddng gop vao mang Mét st khde, khu vuc va toan ciu, bang cach
tao ra céc lién két va thuc ddy quan hé ddi tac toan dién trén tat ca
cac khia canh clia mot stic khoe. Tién si Phic dai dién ctia VOHUN
tham gia hoi nghi, da chia sé kinh nghiém ctia minh vao viéc thic
déy phuong phap tiép can Mét stic khde va Stc khde sinh théi trong
dao tao va nghién cutu tai Vit Nam.

N

CHUYEN BE: CAP NHAT TOAN CAU VE CAC
MG BE DOA DAI DICH MO1 NOI CUA DU AN
PREDICT

(-u ngay 11 - 15/08/2014, TS. Gilardi la
d doéng giam déc Trung tam st khoe Bong

vat hoang da Karen C.Drayer (WHC)
truong Dai hoc UC Davis va la ngudi ding dau cua
toan du an PREDICT da dén tham céac doi tac clia du
an PREDICT tai Viét Nam. Ngay 13/08/2014, tai
giang duong Ion, truong Pai hoc Y t€ cong cong
théng qua mang Iudi VOHUN - mét trong nhing déi
tac cla PREDICT tai Viét Nam), TS. Drayer da cé
budi trao d6i vdi gidng vién, nghién ctru vién va sinh
vién truong Y té cong cong vé M6t stic khde va du an
PREDICT trén thé gidi vé cac nghién ctu stc khoe
Péng vat hoang da. Néi dung buéi trao duoc chia
lam 2 phan: Phan d4u tién 1a bai trinh bay vé Cap
nhat toan c4u vé cac méi de doa dai dich mdi néi clia
duv @n PREDICT va su phat hién vi rat gay bénh tu
déng vat sang ngudi trén ddng vat hoang da trén
toan thé gidi. Phan 2 thdo luan vé Bac sy chuyén
nghién ctu vé khi doét-Mot siic khde trong hanh
déng. Théng qua budi giao Iuu gip gd, giang vién,
nghién ctu vién va sinh vién truong Dai hoc Y té
cong cong da co diéu kién trao déi véi cac chuyén
gia qudc té vé Mot stic khoe va cac moi de doa tiém
tang dén stc khde cong dong.

HOI NGHI SUC KHOE SINH THAI, MONTREAL, QUEBEC, CANADA >

0i nghi stic khoe sinh thai (11-15 thang 8/2014) la
su kién dién ra hai nam mét 1an do Hiép hdi Quéc

t& vé sinh thai va suc khde (IAEH) t6 chure. Véi chu
dé "Két ndi cho stc khde, hé sinh thai va xa hoi", Hoi nghi
nam nay danh dau ky niém Ian thit 5 clia su kién. Khoang 500
nha khoa hoc lam viéc trong finh vuc stic khde sinh thai dén
tlr 60 qudc gia trén toan thé gidi tap trung tai Montreal trinh
bay nghién ctru va thanh tuu cla ho, bao gébm ca viéc gidi
thiéu céc chuong trinh dao tao va nghién ctru mdi trong suc
khde sinh thai. Hang tram tom tat tr hon 60 quéc gia da duoc
ndp bao gom tat ca cac khia canh cla strc khoe va goc do
lién quan. Nndm nghién ctiu stic khoe sinh théi tai Viét Nam
tham du HGi nghi gém cac nha nghién ctu dén tlr cac linh
vuc khac nhau, nhu Y t€ cdng cdng, Kinh t€ va Khoa hoc xa
héi la nhiing nguoi da tham gia vao du an: "Sang kién xay
dung va phét trién stic khde sinh thai @ Déong Nam A - FBLI",
du an "Danh gia stic khde sinh thai trén san xuét gia stc gia
cam (PPCs) nham cai thién sinh k& cla quy md néng
hd","Céch ti€ép can sinh thai -sinh hoc -xa hdi dén cac bénh

truyén nhiém tai cong déng trong khu vuc Déng Nam A va
toan cau". Nhém nghién ctiu stic khde sinh thai, bao goém cac
nha nghién ctu tur truong Dai hoc Y t€ cdng cdng (HSPH) va
Hoi Y t€ cong cong Viét Nam, gidi thiéu két qua ban dau tir
mot s6 hoat dong suc khoe sinh thai da thuc hién. Trong dé
¢6 nghién ctu st dung phuong phap tiép cén sic khoe sinh
thai cho viéc quan ly t6t hon chét thai clia con ngudi va déng
vat trén dia ban tinh Ha Nam, Viét Nam. Viéc thuc hién céc
cbng cu méi dé danh gia két qua cua chuong trinh stic khée
sinh thai - FBLI, viéc st dung phuong phép tiép can stc khoe
sinh thai dé giai quyét van dé dioxin & Viét Nam , cac chuong
trinh hién tai va sap téi vé M6t stic khde - Strc khde sinh thai
trong dao tao tai HSPH, va mang ludi lién két M6t stc khoe -
Sttc khoe sinh thai tai Viét Nam. Trong nhém bon nha nghién
cliu, dai dién cla Viét Nam, ba Tran Thi Tuyét Hanh, giang
vién tai HSPH, chia sé nghién ctu va kinh nghiém dao tao
ctia minh, cling nhu nhing thach thirc va tdm nhin trong linh
vuc suc khoe sinh thai.



THIET LAP TRANG WEB VOHUN

hu k& hoach dé ra trong cudc hop ké& hoach chién Iugc phat trién Mang ludi

Mét stic khoe cdac truong dai hoc Viét Nam, thang 9/2014, trang web clia

VOHUN d4 duoc xay dung va chinh thic ra mat bdi van phong diéu phéi
VOHUN véi su tai tro cia USAID va RESPOND. Muc dich chinh 1&p website nay
(www.vohun.org) dé ddy manh va phat trién hoat dong truyén thong vé Mét sic khoe
& Viét Nam. Trang web Vohun.org budc dau nham a) Quang ba VOHUN ciing nhu chic
nang, tam nhin, nhiém vu va muc tiéu ctia mang |udi nay dén dugc vai Chinh phd, céc
bén lién quan khac lam viéc trong linh vuc M6t sttc khoe trong tuong lai va téi ca cong
chiing; b) Cung cép 1 dich vu dé giup cac thanh vién trong mang Iudi cap nhat va chia
sé thong tin dé dang hon; c) Truyén ba ndi dung Mét sttc khée va tiép can rong rai dén _
cbng dong. Tat ca thong tin vé M6t stic khoe tai Viét Nam va Mang ludi Mot stic khde SeSesaRaEs
cac truong Pai hoc bao gobm cac hoat dong, hdi thao, dao tao, tin tic, k& hoach chién e
luoc sé dugc dua 1én trang web. Van phong diéu phdi VOHUN c6 trach nhiém quan ly s
va cap nhat tat ca thong tin lién quan dén 17 Truong/Khoa/Bo mén trong mang ludi 1én B . cuse ﬂﬂ*ﬁ
trang web. Chung t6i hy vong réng trang web nay sé& hitu ich cho nhiing t6 chirc,ca = ° -
nhan, nhiing ngudi quan tam dén Mét stic khde. Y kién déng gép clia ¢4 nhan, té chiic
sé gilp chung t6i cdi thién trang web ngay mét chuyén nghiép.

sinh thai tai Viét Nam trong Mang ludi M6t siic khde céc
truong Dai hoc Viét Nam (VOHUN) va Chuong t,r‘|nh sang kién
xay dung va phét trién sinh thai tai Déng Nam A (FBLI).

PHAT TRIEN CHUONG TRINH DAO TAO MON HOC MOT
SUC KHOE — SUC KHOE SINH THAI TAI TRUONG DA
HOC Y TE CONG CONG.

Céc chuong trinh dao tao M6t sutc khoe va Stic khde sinh thai
tai Viét Nam da duoc phat trién va ap dung cho sinh vién nam
cudi va sau dai hoc bang céch két hop cac mé-dun co lién
quan ttr chuong trinh Mét stic khde va St khde sinh thai vao
cac khda hoc hién co, dac biét la trong stic khde méi truong,
nudc va vé sinh an toan thuc phdm. Cac khéa hoc déy du cla
Mét strc khde va Strc khde sinh thai dang duoc phét trién va
sé qua qua trinh phé duyét cong nhan la moén hoc tu chon clia
cac truong Pai hoc. Cac khoa dao tao cho cac chuyén gia
dang duoc thiét k& bdi nhdm céc hoc gia tir nhiéu trudng Dai
hoc cua Viét Nam dé nang cao kién thitc va ky nang cla cac
chuyén gia trong tuong lai. T4t ca céc thanh vién tham gia ¢
chuyén mén su trong linh vuc clia ho va mong muén cong
tac dé dap ung vai cac van dé phc tap clia Mét suc khde va
Hé sinh thai. Cac khéa hoc nay sé cho phép ngudi hoc xt ly
hiéu qua vai nhiing thach thic stic khée cong déng ngoai linh
vuc cua minh va hoat déng thanh cong nhu la mét phan cua
mét d6i ngll da nganh Ién clia cac chuyén gia.

huong phap tiép can Mét Stc khde va Stic khoe

sinh thai lién quan dén nhiéu linh vuc khac nhau,

lam viéc xuyén nganh, dé tang cudng kha nang lam

viéc cling nhau clia cac chuyén gia, va cong dong
dé giai quyét va tra |0i céc van dé sic khde phuc tap. Dic
biét, nhiing phuong phap ti€p can gitip dua ra phan tng chién
luoc, hiéu qua téi sur bung phat bénh mai néi va bénh téi néi
trong khu vuc. Céc chuyén gia tit cdc co quan chinh phd, phi
chinh pht va céng ty tu nhan dang lam viéc trong nganh Y (vi
du nhu bac sTY khoa, bac si Thay, Y ta, chuyén gia Y té cong
cdng, Sinh thai hoc, Dich t& hoc, wv...) ngudi hoc qua cac
chuong trinh dao tao dai hoc. Do dd, nhing triét ly clia Mot
stic khoe va Stc khoe sinh théi trong cdc chuong trinh dao
tao dai hoc c6 thé 1a mét cach thich hop dé dam béo rang céc
phuong phap tip can sé duoc hd tro va thuc hién trong
tuong lai. Bai trinh bay nay mé té kinh nghiém cula chung t6i
trong phét trién cac khoa dao tao Mot sirc khde va Surc khde

HOI THAO MANG LUG1 TRUYEN THONG MOT SUC KHOE

hai niém Mot sttc khde va cach tiép can Mot stc
khde da dan tré nén phé bién va duoc nhiéu nganh

khoa hoc biét dén tai Viét Nam. Hién nay, Mot strc
khde khdng chi géi gon trong khudn khé céc trudng Bai hoc
ma no6 da duoc quan tam bdi nhiéu bén lién quan bao gém
cac co quan quan ly. Trong d6, méi quan tAm Ién clia cac bén
lién quan hién nay la céng tac truyén thong Mét stic khoe. Do
vay, Hiép hdi phong chéng dai dich cim gia cdm trén nguoi
va dong vat (PAHI), B6 Néng nghiép va Phat trién nong thén
da t6 chutc hdi nghi cap nhat cac hoat déng truyén théng Mot
sttc khde & Viét Nam ngay 18/9/2014, tai Ha Noi. Hoi tho cé

su tham gia cla cac dai biéu céac nganh Néng nghiép, nganh
Y t€, WHO, FAO va dai dién cua USAID Viét Nam. Van phong
VOHUN tham du hdi thdo véi tu cach khach moi. Bai dién van
phong VOHUN da cép nhat tdi cac bén lién quan vé cac hoat
dong truyén théng clia VOHUN, trong tdm bao gom Ban tin

M6t stic khde va trang thong tin dién t& ciia VOHUN (dia chi
www.vohun.org). Ngoai ra, VOHUN ciing rat chu trong dén
viéc hop tac vdi cac mang ludi khac thdng qua cac hoat ddng
tham du hoi nghi, héi thao va céc khda hoc lién quan dén Mét
sttc khoe tai Viét Nam va Quac té.



HOI NGHI BENH NHIET D01 BI LANG QUEN TAI CHAU A, KHON KAEN, THAI LAN

hong thi nghiém nghién ctu bénh nhiét ddi va

WHO hop téc véi Trung tam nghién ctu kiém soét

bénh opisthorchiasis, Dai hoc Khon Kaen vdi su
tai tro tlr quy nghién ctu Théi Lan va IDRC, Canada d4 t6 chic
thanh céng hdi nghi clp cao 1an d4u tién vé bénh nhiét ddi
lang quén (NTD) & Chau A vao ngay 16 - 17 thang 9/2014 tai
Khon Kaen, Théi Lan. Hoi nghi duoc t6 chitc véi 3 muc tiéu
chinh 1: () D& mé mot dién dan nham dua céc nha nghién ctu
va nhiing nha khoa hoc hang dau trén thé gidi tir nhitng viing
dich t& bénh nhiét ddi lang quén tai chau A dén thao luan ciing
véi nhau; (i) Tao mét méi trudng truyén thdng cho xay dung va
thic ddy hop tac nghién ctu trong tuong lai gitta nhiing nha
nghién ctiu bénh nhiét ddi lang quén & chau A; va (i) Lap mot
mang Iudi chau A nhiing nhém nghién ctiu bénh nhiét déi lang
quén cho muc tiéu day manh hop tac nghién ctu trong nhiing
uu tién nghién ctru NTD quan trong. Tham gia hdi nghi c6 125
dai biéu dén tr 22 quéc gia voi 34 bai trinh bay va 22 posters
cla nhiing chuyén gia Qudc té va Thai Lan. Tai hoi nghi, chu
dé trinh bay va thao luan bao ham tinh trang hién nay cua
NTDs & chau A, tién b khoa hoc trong céc linh vuc lién quan
dac biét 1a bénh phdm sinh hoc, chdn doén, sinh thai hoc, dich
té hoc, diéu tri va kiém soét nhiém san I4 gan.
Nhém nghién ctu dai dién cho Viét Nam dén tir cac linh vuc
khac nhau gém co Y té cong cdng, ky sinh trung, céng nghé
sinh hoc. Hai ch(i @€ duoc trinh bay trong héi nghi 1a s6 liéu
nghién ctu vé hé gen ty thé clia nhdm san 1a gan 16n, sén la
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sinh duoc PGS. TS. Lé Thanh Hoa - Vién Cong nghé sinh hoc
trinh bay va mét bai trinh bay lién quan dén dic diém gen
Microsatellite cUa san la gan nhd dugc trinh bay bdi ba
Nguyén Thi Bich Thdo - vén phong diéu phi VOHUN. Trong
phién hop nay, nhitng nha nghién cttu va nha khoa hoc tré véi
su nhiét huyét vé sinh hoc phan t& ky sinh tring da chia sé
nhiing kinh nghiém va kién thitic clia ho. Trong thoi gian 2 ngay
héi nghi, nhom nghién ctiu Viét Nam c6 co hoi thao luan tiém
nang hop tac nghién clu vé chi dé séan la gan vdi nhiing
chuyén gia NTD dén tr Thai Lan, Lao, Campuchia va Thuy S¥.
Chuing t6i c6 dé xuat tham gia vao nhdm nghién ctiu va du an
vGi tén goi “Sang kién kiém soat opisthorchiasis tai tiéu ving
séng Mekong” va dé ting cudng su hop tac clia ching téi vai
mang ludi NTD & Chau A.

gan nhd, san la rudt tai Viét Nam dung cho céac nghién ctu y
o r - 1. Hoat dong hoi thao chuyén gia Mét strc khde Chau Au-Dong Nam A: Tir ly thuyét dén
SU KIEN SAP TUI thue té: Thach thirc trong thuc t€, anh hudng va sang kién cua Mét sirc khoe, khoang
tréng trong nghién ctru, tai Ha Noi
Héi thao duoc t6 chuc tai khach san Melia, 40 Ly Thudng Kiét, Ha N6i tir ngay 13-15/10/2014 nhu 1a su hop téc mau chét gitra
Vién V& sinh Dich té Trung uong (NIHE), Vién Tha y (NIVR), Trung tdm hop tac Quéc té nghién ctru Néng nghiép vi su phét trién
(CIRAD) va mang Iuc’rj GREASE khu vuc vdi doi tac: Cao Uy lién hiép Anh tai Singapore (BHC), Mang ludi Mét stic khoe cac truong
Dai hoc Bong Nam A (SEAOHUN) va Mang ludi Mét stic khde céc truong Bai hoc Viét Nam (VOHUN) va Vién nghién ctru Chan
nudi Quéc té (ILRI).
Muc tiéu clia hdi thao nham cung cép théng tin bang chimg vé khai niém, gid tri anh hudng cda su thuc hién Mét stc khoe tai
thuc dia, xac dinh thach thuic thuc tién lién két dé thuc hién khai niém Mét sic khoe, xac dinh khoang tréng va nhiing thir can
thiét cho nghién ctru Mot stic khoe. Hoi thao bao gdm 3 chli dé chinh: 1) Su giam sat Mot stic khoe; 2) Nghién ctru M6t strc khde/
Stic khoe sinh thdi gitta dong vat hoang da/vat nuéi/ con ngudi, va 3) Khang khang sinh.

2. Hoi nghi chuyén dé qudc té vé Mét sttc khde va cudc hop thudng nién ctiia mang luéi mét sirc khde cac truong Dai hoc
Indonesia

Mang Iugi mét sttc khde céc truong Bai hoc Indonesia (INDOHUN) s& t6 chitc su kién “Hoi nghi chuyén dé quéc té vé Mot stic
khée va cudc hop thuong nién clia mang ludi Mot stic khde céc trudong Bai hoc Indonesia: Nang cao sttc khoe con nguoi, dong
vat va hé sinh thai thong qua ti€p can tich hop” vao ngay 22-23 thang 10/2014 tai Sarakarta (Solo) Indonesia. Su kién nay sé dua
céc chuyén gia va céc bén lién quan ca hai linh vuc khoa hoc va thuc tién Mét strc khde cung véi nhau 18p khoang tréng gitta ho.
INDOHUN la mét vién di dau trong viéc thuc hién cach tiép can Mét stic khde tai Indonesia. Hoi nghi s& cé nhiing bai phét biéu,
chubi chuyén dé, bai trinh bay va poster theo nhu héi thao hop tac Mét stic khde, dao tao vai trd 1anh dao va dién dan tré. Chl
dé hoi nghi bao gébm 1) Kiém soat bénh truyén nhiém va bénh lay tir dong vat sang ngudi, (2) Méi de doa tir cac 6 dich clia bénh
mai n6i va bénh téi néi (3) Stic khde mai truong va hé sinh thai (4) Bién d6i khi hau va stic khde dan s6 (5) Thay d6i hanh vi va
chinh séch van déng (6) Xay dung nang luc phuc vu gido duc va truyén théng. Dai dién VOHUN sé tham gia va chia sé kinh
nghiém trong giang day, nghién ctru va phat trién mang ludi M6t sttc khde tai Viét Nam.

Van phong diéu phéi VOHUN - 138B Giang V6, Ba Dinh, Ha Noi
Tel: 04 62733162, Fax: 04 627 33172 / Email: contact@vohun.org / website: www.vohun.org




